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POLITICAS PUBLICAS
E AECONOMIA DA
LONGEVIDADE

Fendmeno mundial, o envelhecimento
populacional € um dos grandes
desafios brasileiros pelo ritmo
acelerado que vem ocorrendo e
alterando a dindmica demogrdfica
do Pais. Isso implica na urgéncia

em pensar mecanismos para,
principalmente, estender a renda e

0 acesso & saude necessdrios para
viabilizar a velhice e longevidade

com qualidade de vida por meio da
criagdo de estratégias, politicas e
praticas de gestdo publica, ainda mais
considerando as desigualdades e a
diversidade de situagdes no Brasil.

O Brasil também pode enfrentar o
desafio da questdo demogréfica
adotando em suas politicas

uma estratégia industrial e de
desenvolvimento econdmico e
inovagdo em consondncia com a
Economia da Longevidade, a partir de
uma visdo sistémica e um trabalho
articulado junto aos setores produtivos,
universidades e centros de pesquisa.

NOVA
DINAMICA
DEMOGRAFICA

A TENDENCIA E DE RAPIDO
ENVELHECIMENTO POPULACIONAL
E UM BRASIL MAIS FEMININO

37,8% dos habitantes brasileiros serdo
idosos, e a idade média da populagdo
deve chegar a 48,4 anos em 2070, de
acordo com as projegdes do Censo 2022,
do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE). A proporgdo de pessoas
idosas na populagdo quase duplicou nos
altimos 20 anos. Em 2030, as previsées
mostram que haverd mais brasileiros com
idade superior a 60 anos do que criangas.
Em estados como Rio de Janeiro e Rio
Grande do Sul, a populacdo acima de 60
anos jé € maior do que a de 0 a 14 anos.
Os estados mais jovens sdo da Regido
Norte: Amapd, Roraima e Amazonas.

Quanto & populagdo de mulheres,
apesar do Censo 2022 apresentar um
Brasil mais feminino, com 6 milhdes

a mais de mulheres do que homens,

o envelhecimento da populagdo tem
relagcéo com a queda acelerada na taxa
de fecundidade. De acordo com o IBGE,
em 1970, cada mulher tinha em média
seis filhos. Hoje, o nimero de filhos por
mulher vem caindo, e as projegdes
indicam que deve chegar em 2070 & taxa
de 1,50.

MUDANGCAS NO PERFIL
DA POPULAQAO ENAS
POLITICAS PUBLICAS

Segundo o IBGE, com base no Censo
2022, sdo 15,9% da populagcdo com mais
de 60 anos ou 34,3 milhdes de pessoas.
As projegées também mostram que

a populacdo brasileira ird comegar a
diminuir a partir de 2041, chegando a
2070, dltimo ano da proje¢do, com menos
habitantes do que temos atualmente:
199,2 milhées. Hoje, sdo 212,6 milhdes de
habitantes (dados de 1° de julho de 2024).

Areas como Habitagdo, Mobilidade
Urbana, Sadde, Educagdo, Ciéncia e
Tecnologia e Previdéncia Social devem ser
repensadas e revisadas de acordo com
essa nova configuragdo populacional,
com geragoes mais jovens cada vez
menores.
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Além disso, grande parte como
decorréncia das politicas sociais,

em especial, através dos beneficios
previdencidrios, como aposentadorias ou
pensdes, e assisténcia social, sobretudo
para os mais pobres, as pessodas acima
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de 60 anos assumem significativa
participagéo na composi¢do da renda
total das familias, na condi¢do de
principais provedores ou corresponsdveis
- 0 que ndo estava previsto na
concepgdo desses sistemas.
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A “Economia da Longevidade” € uma
drea que estuda as mudangas na
economia suscitadas pelo novo perfil
da populagdo, ou seja, a demanda

de uma série de produtos e servigos a
partir da nova dinédmica demogréfica

e 0 seu impacto nas politicas publicas e
implicagdées na economia, levando em
conta a busca por um envelhecimento
saudavel, ou seja, considera também
um consumidor mais jovem que estd se
preparando para essa fase da vida.

Vdrios paises tém adotado esse
conceito como parte das estratégias
de desenvolvimento econémico

e de politica industrial desde 2013,
quando a Franga foi pioneira em
anunciar medidas para impulsionar
a economia da longevidade com

a Lei de Adaptacdo da Sociedade

ao Envelhecimento e o relatério “A
Economia Prateada, uma oportunidade
de crescimento para Franga”.
Contempla, por exemplo, arquitetura,
mobilidrio, setor automotivo e as

A “ECONOMIA DA LONGEVIDADE"”: UMA NOVA
VISAO SOBRE O ENVELHECIMENTO POPULACIONAL

Mapeamento do Ecossistema de
Inovacéio Social em Longevidade no
Brasil - Pesquisa realizada pela Ashoka,
Instituto Beja e Itad Viver Mais, com
relatério previsto para Gltima semana

de setembro, visa acelerar mudangas
nas politicas pablicas ao identificar
iniciativas que contribuem para repensar e
transformar a experiéncia de longevidade
no pais e conectar e impulsionar ideias e
agoes inovadoras em resposta ao rapido
envelhecimento da populagéo brasileira.

DESTAQUES

Politica Nacional de Cuidados - No
contexto da “Economia do Cuidado” e

do relatério do Banco Interamericano de
Desenvolvimento (BID) “Cuidadoras de
pessoas idosas: sobrecarregadas e mal
pagas”, de junho de 2024, que aponta a
necessidade urgente de politicas para
desenvolver as habilidades e melhorar as

«

RECONFIGURAGAO DO MERCADO DE TRABALHO
E REQUALIFICAGAO COM INCLUSAO DIGITAL
PARA MAIOR AUTONOMIA FINANCEIRA

Essa estratégia contribuiu para o
surgimento de outra drea de estudos e
atuagdo publica, no contexto de alto valor
agregado como o uso de Inteligéncia
Artificial: a Gerontecnologia. No Brasil, foi
fundada, em 2017, a Sociedade Brasileira
de Gerontologia (SBGTec), que tem como
finalidade desenvolver o conhecimento
sobre a tecnologia de apoio a vida da
pessoa idosa.

Com o fim do bénus demogréfico e
aumento da expectativa de vida, maior sera
o nimero de profissionais economicamente
ativos, com mais pessoas prolongando a
sua permanéncia no mercado de trabalho
para além da aposentadoria, além de
e croissance estudando e se atualizando, o que exige a
preparagdo e formagdo de um novo olhar
dos agentes politicos e gestores publicos.
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Apesar dos desafios, o envelhecimento
populacional traz oportunidades para o
desenvolvimento do empreendedorismo

Claire Bermard, Sanaa Hallal et Jean-Paul Nicokai

condigdes de trabalho e bem-estar dos
cuidadores, em 2023, foi constituido um
grupo de trabalho interministerial (GTI-
Cuidados) para elaboragéo do texto do
Projeto de Lei 2.762/24 j&@ encaminhado ao
Congresso Nacional. A discussd@o sobre

o tema pode gerar um marco legal que
estabelegca o compromisso do Estado com
os cuidados de longo prazo com criangas,
pessoas idosas e com deficiéncias. De
acordo com a proposta, o Poder Executivo
Federal deverd elaborar periodicamente o
Plano Nacional de Cuidados.

Proposicoes Legislativas - Ha dezenas de
projetos de lei em tramitagdo no Senado
Federal com o objetivo de melhorar a
qualidade de vida dos brasileiros acima dos
60 anos. Do MDB, destacam-se o PL 4.652/]9
(Veneziano Vital do Régo, MDB-PB) e o PL
4.438/21 (Simone Tebet, MDB-MS).

entre pessoas idosas e intergeracional e
setores econdmicos especificos, como
salde, cuidados de longa duragdo, turismo
voltado para a terceira idade, tecnologia
assistiva e produtos de bem-estar, além da
possibilidade de valorizagdo da forca de
trabalho multigeracional.

No entanto, é importante também atentar
para a vulnerabilidade que esse grupo
etario maior de 60 anos de classes de renda
mais baixas e de determinados territérios
ter@d no mercado de trabalho, resultante

da baixa média de anos de estudo e da
excluséo digital, em um contexto em

que, por muitas vezes, sdo fundamentais
para a sobrevivéncia de suas familias. Os
municipios brasileiros de pequeno e médio
porte sdo especialmente mais afetados pela
situagdio econémica desse grupo etdrio.

Priface d'Amaud Montebourg ot Michele Defaunay

“agetechs”, startups que produzem
solugdes para o publico maior de
50 anos.

“Com o envelhecimento da populag¢éo, é preciso analisar a necessidade de mais investimentos
na sadde e avaliar, por outro lado, se os gastos com educagéo sdo eficientes diante dos indices
do Brasil nessa drea. Isso nos da novas responsabilidades no desenho de politicas publicas.”
Simone Tebet, Ministra do Planejamento e Orgamento
e Vice-Presidente de Formagdo Politica da Fundagdo Ulysses Guimardes
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